
108-2 微型課程一覽表
日期 時間 課程(活動)名稱 地點 主講人 學分/時數 學科

02/08(六)

|

02/13(四)

08:00

|

17:20

手作獨木舟工作坊主題曲—

手作格陵蘭骨架蒙皮舟與自

造舟航行

本校一般教室

花蓮鯉魚潭
王承斌 老師

10小時

(0.5學分)
體育學科

03/10(二)

15:30

|

17:20

銀髮族營養與飲食 本校一般教室 孔慶聞老師

2小時

(0.1學分) 自然學科

03/17(二)

15:30

|

17:20

銀髮族餐點軟質飲食製作 營養教室 孔慶聞老師

2小時

(0.1學分) 自然學科

03/19(四)

08:10

|

10:00

寵物飼養應知道注意事項3-

陸生動物之環境與飼養管理

概說

本校一般教室 陳敏修老師
2小時

(0.1學分)
自然學科

03/21(六)

07:30

|

13:30

休閒獨木舟入門暨體驗 花蓮鯉魚潭 王承斌 老師
4小時

(0.2學分)
自然學科

03/24(二)

15:30

|

17:20

飲食安全與衛生 本校一般教室 孔慶聞老師

2小時

(0.1學分) 自然學科

03/28(六)

07:30

|

13:30

休閒獨木舟入門暨體驗 花蓮鯉魚潭 王承斌 老師
4小時

(0.2學分)
體育學科

03/31(二)

17:30

|

19:20

睡眠瑜珈
人社院

韻律教室
葉素汝老師

2小時

(0.1學分)
體育學科

04/07(二)

17:30

|

19:20

睡眠瑜珈
人社院

韻律教室
葉素汝老師

2小時

(0.1學分)
體育學科


